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9h : café d’accueil—viennoiseries 
 

On dit Annick Merlen, ex-secrétaire générale 
de la FGR, accablée par la récente nouvelle : 
le SE-UNSA quitte la FGR-FP. De différents 
coins du pays nous arrivent la même incom-
préhension, la même émotion, le même abat-
tement de militants du SE. 
Comment ne pas partager leur tristesse ! 
 
Pour nous tous, cette décision regrettable 
conduit à l'affaiblissement de la FGR-FP. 
Pourtant, le maintien de l'unité d'action des 
retraités est une particularité de la vie de la 
FGR-FP depuis 70 ans. La Fédération a tra-
versé plusieurs scissions syndicales (1948, 
1992) sans sombrer ni se déchirer. Elle a 
choisi de privilégier le statut de retraité. Ain-
si on retrouve, dans la même organisation, 
des fonctionnaires issus de métiers différents. 
Des militants d'horizons syndicaux divers, de 
sensibilités diverses mais capables de con-
sensus pour l'action et la défense des retrai-
tés, comme l'a voulu Marthe Pichorel en 
créant dès juillet 1936 cette association origi-
nale à caractère syndical. C'est justement 
cette diversité d'approches, qui loin d'être 
discordante, nous a aidés à prendre du recul 
et la mesure de la complexité des problèmes 
si variés posés au syndicalisme des retraités. 
 
Dans notre département, le travail accompli 
(présence au Coderpa, tenue des AG, choix 
variés des intervenants extérieurs, rédaction 
et confection des bulletins, participation à la 
régionale, à l'intersyndicale...) l'a été grâce à 
chacun des membres de la CE, à leur écoute, 
à la libre expression, à la simplicité des 
échanges : en somme, au travail d'équipe 
bien compris.Nous ne pouvons nous résigner 
à ruiner tous ces débats partagés, tous ces 

savoirs échangés. 
 
Cette force militante ne disparaîtra pas. Lors 
de notre dernière CE, Jean-Marie Bontemps, 
du SNPDEN, a bien exprimé ce désir de con-
tinuer à faire vivre la FGR-FP, Christiane, 
SNPDEN, nous dit de garder espoir ...Toute 
la CE du Val d’Oise partage leur point de 
vue. 
Philippe Marie, ancien secrétaire départe-
mental, nous confirme que, lors de son Con-
seil syndical national (du 15 au 17 mars 
2016), le SNPDEN a réaffirmé son affiliation 
à la FGR-FP, ce dont nous nous félicitons 
tous. 
Nous appelons à poursuivre tous ensemble 
nos efforts pour le triomphe de nos revendi-
cations de retraités et à traverser la tempête 
debout. 
Article rédigé par : 
 

Sylvie Premisler, secrétaire départementale 
René Matéos, trésorier départemental. 
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L’ÉDITO par Sylvie PREMISLER, secrétaire départementale 

 
Adhérents directs  

 
Si vous n’avez pas en-
core payé votre cotisa-
tion 2016, faites-le sans 
tarder ; nous comptons 

sur vous. Merci. 
(barème des cotisations 

en page 3) 

Bonjour tristesse ! 
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La CE est composée de 18 membres élus pour 4 ans et renouvelables par moitié tous les 2 ans. Cette année, 4 postes sont vacants et 7 sont 
renouvelables : Ginette Batton/Martine Beaulu-Barlier/Jean-Marie Bontemps/Christiane Chatelain/Henri Herrera/JPierre Javelot/Jacqueline Le 
Guen.. 
Les candidatures devront être adressées à la secrétaire départementale au plus tard le 22 avril 2016.. 
Être candidat(e), c’est participer au fonctionnement de notre section et défendre, au nom de tous, nos justes revendications. C’est aussi aider à 
la rédaction de notre bulletin départemental.     (3 à 4 réunions par an à CERGY). 
                    
        JE SUIS CANDIDAT(E)  : 
 
                                   à la COMMISSION EXÉCUTIVE                                                                        Prénom 
 
 
        Nom 
 
 
 
                           à  la COMMISSION de CONTRÔLE DES COMPTES                                                Prénom 
 
       Nom                                                                          
 
                   
                                         
                                                                                                  ( cocher la case choisie)                                                                                                                     
                    
   
dont l’élection aura lieu à l’assemblée générale  du 3 mai 2016.   
 
Adresse :                                                                                                                     téléphone :                                                   
 
Adresse électronique :  
 
Date  :                                                                    signature  :  
 
Bulletin à adresser à la secrétaire départementale : Sylvie PREMISLER— 155, chaussée Jules César—Bat B—95250 BEAUCHAMP 
 
Pour le 22 avril dernier délai, le cachet de la poste faisant foi. 

      ÉLECTIONS A LA COMMISSION EXÉCUTIVE DÉPARTEMENTALE (CED) 
   ET A LA COMMISSION DE CONTRÔLE DES COMPTES 

  

  

 

      

      

      

      

      

      

      

      

 
PRODUITS 

 
CHARGES 

Nature de l’opération  Montants Nature de l’opération Montants 

 Cotisations     Reversement sur cotisations  

P1 Cotisations  adhérents directs  2400,20 C1 Cotisations adhérents directs 2339,72 

P2 Cotisations adhérents syndiqués  652,00 C14 Cotisation régionale 0,00 

Recette  réelle totale des cotisations         3052,20 C16 Cotisation fonds d’aide aux sections     76,40 

Autres recettes de fonctionnement  Dépenses de fonctionnement  

   C2+C12 Fonctionnement de la section 206,87 

   C10 Virement du livret Casden 2000,00 

 C7 Edition bulletin départemental 1632,60 

C8 Diffusion bulletin départemental 1311,50 

P9 divers  87,60 C9 Autres charges 450,00 

P13 0,00 C13 Remboursement frais déplacements 212,17 

P15 Recettes activités spécifiques 410,00 C15 Dépenses activités spécifiques 553,50 

P10 Virement du livret Casden 1500,00 C17 Assurance MAIF 182,46 

Total des recettes 2015 5 049,80  Total des dépenses 2015 8 965,22 

 Résultat 2016 - 3 915,42 Cet état financier retrace les mouve-
ments comptables de l’exercice de  
l’année civile 2015. 

avoir  BRED-banque populaire 
               au 31.12.2015 

12 380,50 

dons  

Compte financier 2015 de la section du Val d’Oise 
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ASSEMBLÉE  GÉNÉRALE  DE PRINTEMPS 
Mardi 3 mai 2016  de 9h à 12h 

Lycée hôtelier, 77 rue de Pierrelaye  ÉRAGNY-sur-OISE 
(le plan d'accès pourra être adressé à ceux qui en feront la demande) 

N'oubliez surtout pas de vous inscrire au REPAS  :  voir encadré CI-DESSOUS 
Ordre du jour proposé :                                             
1) Actualités et activités nationale, régionale et départementale 
2) Elections à la commission exécutive départementale et à la commission de contrôle des comptes, délégation au congrès. 
3) Point financier 
4) Motion revendicative 2016 (voir « Courrier du retraité » n° 193). 
5) Intervention de Henri Herrera (du syndicat Finances publiques-Solidaires) : prélèvement de l’impôt à la source. 
6) Questions diverses (à faire parvenir à Sylvie PREMISLER ou René  MATÉOS pour le 22 avril dernier délai).  
.  

REPAS AMICAL 
à l'issue de l'assemblée générale 

au restaurant du lycée hôtelier 
 

MENU 
Feuilleté d'asperges sauce hollandaise 

Poulet sauté basquaise et julienne de légumes 
Pâtisserie 

 

INSCRIPTION  au  repas  de  l’AG 
(attention : pour le 22 avril 2016  

au plus tard)  
Adressez un chèque de 20,50 € par personne 

libellé à l’ordre de «  FGR-FP Val d’Oise  » 
ou    un courriel    ou    téléphonez  

à  René MATÉOS 20 allée des lilas 95300 ENNERY 
r.mateos@orange.fr, 01 30 38 39 10 ou 06 77 15 30 58 

Le  BILLET  du  TRÉSORIER  
 (aux adhérents « directs ») 
Merci aux adhérents « directs »  

qui n’ont pas encore réglé   

leur cotisation 2016  de l'adresser à René MATÉOS,  

20 allée des lilas 95300 ENNERY  
dès que possible afin d'éviter l'envoi d'un RAPPEL 

(chèque à établir à l'ordre de « FGR-FP 95 ». 

 montant : voir ci-contre) 
Merci de joindre une enveloppe timbrée à votre adresse pour envoi de la carte 

d’adhérent  2016. 
ATTENTION Un nouveau compte a été ouvert à la BRED-banque populaire : 
RIB de ce nouveau compte : 10107—00118—BREDFRPPXXX 
N° de compte : 00426024668  clé : 64 
IBAN : FR76 1010 7001 1800 4260 2466 864 

 
Communiquez votre adresse courriel au trésorier : 

vous recevrez alors des infos en direct. 

montant mensuel 
de la pension 

   jusqu’à 1 000 € 
de  1 001 à 1 150 € 
1 151 € à 1 260 € 
1 261 € à 1 460 € 
1 461 € à 1 670 € 
1 671 € à 1 890 € 
1 891 € à 2 620 € 
au-delà de 2 620 € 

Cotisation 
annuelle 

19,20 € 
26,80 € 
31,50 € 
40,00 € 
44,40 € 
52,30 € 
59,20 € 
69,40 € 

Page 3 

    Adhérez et faites adhérer à la FGR-FP. 
  
Le code des pensions a été sévèrement attaqué... La sécurité sociale est progressivement dé-
mantelée. Se regrouper pour défendre le pouvoir d’achat et la protection sociale à un moment 
de la vie où les retraité(e)s en ont le plus besoin est une nécessité ! 
                  
                                  

Cotisations année 2016 

Adhérents directs : réglez votre  cotisa-
tion dès maintenant ! 
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MGEN 
Tableau des cotisations retraités 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Quand j'étais en 1ère année de l'école normale d'instituteurs, le directeur de la MGEN de mon département était venu nous  
« faire l'article » : la MGEN est une MUTUELLE. Pas de différence entre les adhérents que l'on soit jeune ou vieux.  
Je l'entends encore  nous dire :  « chacun cotise selon ses moyens et reçoit selon ses besoins ». Un taux de cotisation  
unique. Le discours nous  plaisait bien, me plaisait bien. Et les 25 élèves de la promotion adhéraient sur le champ. 
 
Les temps ont bien changé. En 1992, en acceptant « la directive assurance européenne », la Mutualité française se préparait 
 à entrer en concurrence avec les assurances privées. C'est désormais une réalité. Depuis janvier 2016, les adhérents ont été  
installés d'office dans « Mgen-référence » en attendant d'être répartis en 4 tranches selon le niveau de couverture souhaité  
avec des taux de cotisation différents. 
 La MGEN met ses pas dans les pas de la MAIF qui, depuis longtemps, a instauré des tranches selon la cotisation que 
 l'on accepte de verser. 
La mutualité, c'est fini. Le libéralisme a remporté la bataille. La sécurité sociale héritée de 1945 a vécu ; progressivement,  
elle transfère les risques inhérents à la vie sur les assurances privées. A terme, « la sécu » disparaîtra et la privatisation de la 
 santé sera achevée comme  le souhaitent les libéraux de droite comme de gauche. Est-ce cette société-là que nous voulons ? 
J’adhère à la MGEN depuis 1952 et je continuerai à y adhérer jusqu’au bout mais je suis bien triste de voir ma « mutuelle » 
 épouser le libéralisme ambiant qui conduit à de graves reculs, notamment dans la protection sociale.        René Matéos 
Remarques : - pourquoi ce texte ? C’est que de nombreux retraités se demandent pourquoi leur pension a diminué en janvier.  
En l’absence de bulletin de pension et d’infos de la MGEN, il m’a semblé utile d’informer nos camarades. 
                     - mes commentaires ne sont pas forcément partagés par l’ensemble de la FGR-FP 95. 
 
                                                      Cotisations : ainsi va le progrès (pour un adhérent retraité MGEN) 
                                                                         Une augmentation de 173 % en 30 ans ! 
                                                            
                                                                                                
                                                          
 
 
 
 

Prélèvements en ... 1986 2016 

Sécu 2,25 % 0 % 

MGEN 2 % 4,19 % 

CSG 0 % 6,60 % 

CRDS 0 % 0,50 % 

CASA 0 % 0,30 % 

total 4,25 % 11,59 % 

 Moins de 70 ans À partir de 70 ans 

MGEN initiale 3,91 % 4,07 % 

Cotisation plancher annuelle 465,60 € 465,60 € 

Cotisation plafond annuelle 1348,56 € 1348,56 € 

MGEN équilibre retraité 4,31 % 4,53 % 

Cotisation plancher annuelle 552,00 € 552,00 € 

Cotisation plafond annuelle 1680,00 € 1680,00 € 

MGEN référence retraité 4,02 % 4,19 % 

Cotisation plancher annuelle 552,00 € 552,00 € 

Cotisation plafond annuelle 1680,00 € 1680,00 € 

MGEN intégrale retraité 4,63 % 4,82 % 

Cotisatio plancher annuelle 600,00 € 600,00 € 

Cotisation plafond annuelle 1932,00 € 1932,00 € 

MGEN prévoyance retraité 0,45 % 0,56 % 

Cotisations calculées sur l’ensemble des pensions personnelles des régimes obligatoires de base 
 et des régimes complémentaires obligatoires 
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Compte rendu de l'assemblée générale du 1er décembre 2015 
(Transcription Sylvie Premisler) 

 
Notre assemblée générale a souhaité par ses invi-
tés s'associer au travail de terrain de CODEGAZ et 
du SECOURS POPULAIRE 95, c'est pourquoi nous 
avons accueilli Jacques Leleu et Patrick Pas-
kewiez. 
 
Jacques Leleu : est retraité d'EDF/GDF, militant à 
la CGT et à CODEGAZ, l'association humanitaire 
historique des « gaziers » créée en 1989. L'action 
de CODEGAZ est celle d'une ONG qui ne se situe 
pas dans une logique caritative, mais dans une fi-
nalité résolument émancipatrice. Le site internet de 
CODEGAZ précise le cadre des interventions. En 
créant par exemple des fermes de spiruline (*) au 
Mali, au Burkina Faso ou à Madagascar, il s'agit de 
lancer le projet puis lui permettre de se pérenniser, 
pour et avec les acteurs locaux… ce qui n'est pas 
toujours aisé. 
 
En mai 2015, une délégation est partie en Grèce 
dans le but de faire l'état le plus précis possible de 
la décomposition du service de santé et mesurer 
l'ampleur des besoins. Le délabrement est, au fil 
des années, difficilement remplacé par les solidari-
tés intra-familiales qui s'épuisent. Ce sont désor-
mais plus de trois millions d’habitants qui sont ex-
clus du système de soins. Pas d'emploi, pas 
d'assurance sociale. A cause des diktats de la 
Troïka, les budgets alloués au Système national de 
santé ont vu leur montant réduit de 50 % depuis 
2009. 
Treize hôpitaux ont été fermés, les autres sont ex-
sangues ou en faillite, privés de leurs subventions 
leur endettement est abyssal. Les conséquences 
sont bien sûr dramatiques : la tuberculose explose, 
le taux de suicides augmente, la plupart des can-
cers ne sont plus soignés, les soins bucco-
dentaires ne sont pas ou plus assurés. La malaria 
et la rage sont réapparues ! La surcharge de travail 
des personnels soignants est énorme et due en 
partie à la désorganisation des soins de ville… 
sans oublier une demande psychiatrique et psycho-
logique forte de la part des usagers, conséquences 
directes de la pauvreté et de la précarité. 
Face au démantèlement du système de santé, une 
cinquantaine de dispensaires solidaires sociaux ont 
vu le jour et fonctionnent dans toute la Grèce. C'est 
dans ce cadre que CODEGAZ interviendra pour sa 
3ème mission à la fin décembre 2015. 

Nous apporterons les médicaments collectés       

 
récemment auprès des patients du centre de santé  
municipal de la ville de Bezons, ainsi qu’auprès du  
Secours Populaire de Saint-Ouen-l’Aumône. Ils 
seront répartis entre les trois centres de santé soli-
daires de Corinthe, Néa Philadelfia, Exarcheia. 
Nous achèterons également pour chacun de ces 
centres du matériel dentaire et des consommables 
médicaux (enveloppe budgétaire de 1 000 euros 
par centre). Nous lançons un appel aux dons pour 
acheter un fauteuil dentaire pour le Centre de Co-
rinthe (5 000€) ainsi qu'une une imprimante à ultra-
sons pour le Centre de Néa Philadelfia (1 400€). 
Ces centres sont en totale autogestion, fonction-
nent sur le don, et les bénévoles s'appellent des 
volontaires. C'est toute une dynamique sociale qui 
se met en marche et la plupart du temps après 
avoir reçu un soin ou un médicament les bénéfi-
ciaires se transforment en militants, les consomma-
teurs deviennent acteurs. Par leur action, et l'espoir 
est bien là, ces modèles d’autogestion renversent 
le modèle idéologique du néolibéralisme 
(concurrence, personnalisation et privatisation). Car 
au coude à coude avec ces centres de santé exis-
tent des pharmacies solidaires, des cantines so-
ciales, des distributions de colis alimentaires, des 
nouveaux marchés sans intermédiaires, des écoles 
solidaires pour les Grecs et les étrangers et tous 
les jours apparaissent de nouvelles formes de col-
laboration sociale. Chaque exemple démontre l'ef-
fet multiplicateur de la participation citoyenne. 

En soutenant financièrement l'action de CODE-
GAZ, la FGR-FP 95 est bien consciente que tous 
les peuples d’Europe sont concernés. La Grèce est 
un test pour l’Europe libérale. Agir partout, se ras-
sembler dans une lutte coordonnée et solidaire 
contre une austérité décrétée par des politiques qui 
agissent contre l’intérêt des peuples est incontour-
nable.  Pour soutenir CODEGAZ et son action de 
solidarité en Grèce, rendez-vous sur le site :      
www.codegaz.org 

* spiruline : Cette algue a de nombreuses vertus comme 
celle d'être à la fois pauvre en calories et riche en nutriments: 
protéines végétales, caroténoïdes, fer, acide gamma-linolénique 
et antioxydants. De fait, elle est particulièrement recommandée 
aux enfants victimes de malnutrition, aux sportifs, aux convales-
cents, aux femmes enceintes et/ou allaitantes et aux personnes 
âgées. 
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 Secours Populaire 95—intervention de Patrick Paskewiez 
(Transcription Sylvie Premisler) 

Le Secours Populaire Val d'Oise, (SPF) c'est 650 béné-
voles, 25 structures sur le département, surtout dans 
l'Est et le Centre, moins (et nous le regrettons) sur le 
Vexin sorte de « zone blanche » ; dans un milieu rural, il 
est souvent difficile de supporter le regard des autres. 
Nous comptons 16 400 personnes aidées, à peu près 3 
000 familles auxquelles s'ajoutent les colis d'urgence et 
l'antenne de Saint-Ouen-l'Aumône spécialement dédiée 
aux sans abris et Argenteuil aux domiciliations. 

Ceux qui poussent pour la première fois les portes des 
permanences du Val d'Oise sollicitent en priorité une 
aide alimentaire. A partir de là, nous les accompagnons 
sur bien d'autres besoins comme les vêtements, la san-
té, le logement, l'endettement, l'accès aux loisirs, à la 
culture et aux vacances… En août dernier, la Journée 
des oubliés des vacances s'est déroulée à Paris, au 
Champ-de-Mars et a accueilli 70 000 vacanciers,  
enfants et adultes d’Ile-de-France, de province et de 
l’étranger. C'était aussi l'occasion de fêter le 70ème 
anniversaire de l'association. Les seniors ne sont pas 
oubliés et chaque année le  Banquet des cheveux 
blancs rassemble plus de 300 personnes âgées d'Ile
-de-France pour une sortie en bateau-mouche et un 
après-midi convivial et dansant à la guinguette « Chez 
Gégène », sur les bords de Marne. 
Le Secours Populaire est présent à l'International dans 
plus de 60 pays et le Val d'Oise s'attache à promouvoir 
deux beaux projets touchant à la Santé : celui de 
CODEGAZ en Grèce, et un autre en Palestine en parte-
nariat avec Bouffémont. 
Enfin, depuis sa création, le SPF vient en aide aux mi-
grants et aux réfugiés qui sont accueillis dans les per-
manences d’accueil, de solidarité et relais-santé … et 
nous n'avons pas attendu les « réfugiés Munich » pour 
être opérationnels. En juin 2015, l'évacuation manu mili-
tari des 400 migrants du campement dit de La Chapelle 
par la Préfecture de police de Paris a consisté à disper-
ser Somaliens, Érythréens, Soudanais... dans diverses 
structures de l'Ile-de-France (CADA *, hôtels Formule1 
ou autres habitats plus ou moins adaptés) à Pontoise, 
Cergy et Garges-les-Gonesse etc. Le Secours Popu-
laire est intervenu en synergie avec le Secours Catho-
lique, la Cimade*, la LDH * et toutes les associations 
d'entraide du département. 
A l'automne 2015, en pleine décision d'accueil des réfu-
giés à Cergy et à Montmorency, lorsque le Préfet a in-
terpellé notre « humble » réseau, nous avons, certes, 

perçu sa demande comme une forme de reconnais-
sance quant à sa fonctionnalité, mais aussi comme le 
moyen de réussir cette « opération Val d'Oise » en mo-
bilisant toutes les ressources et l'énergie des acteurs 
locaux... à moindre coup pour l’État . 
Grâce à l'intense médiatisation, l'effet solidarité a joué à 
plein (nous avons été engloutis sous les vêtements qui 
arrivaient par camions entiers !) et nous avons pu nouer 
de nombreux contacts et susciter un très bel élan de 
bénévolat. Des liens très forts se sont tissés avec les 
réfugiés qui grâce à la diligence de l'OFPRA* ont pu 
obtenir en un temps record des papiers, ce qui n'est 
pas sans créer des problèmes pour les migrants des 
vagues précédentes. Des familles ont été relogées à 
Saint Étienne, Argelès, Nancy, ou bien dans des com-
munes du Val d'Oise, avec cette ennuyeuse impression 
que les édiles locaux venaient faire leur « marché ». Le 
relogement d'hommes seuls, espérant de toute leur 
force un regroupement familial nous a posé plus de 
soucis. Au moment où je vous parle, huit jeunes 
femmes expulsées du camp de la Chapelle sont logées 
au Formule1 de Pontoise. Elles devraient être recon-
duites dans le pays où leurs empreintes ont été rele-
vées ... elles se sont brûlé les doigts.  
 
En soutenant financièrement l'action du Secours Popu-
laire du Val d'Oise, la FGR-FP 95 tenait à concrétiser 
les engagements affirmés dans la « résolution Europe » 
du Congrès de Poitiers. 
L'Union européenne arc-boutée sur des considérations 
égoïstes et courtermistes, prisonnière de ses obses-
sions financières, sécuritaires et identitaires doit assu-
mer sa part de responsabilité dans la tragédie qui se 
joue. 
Face à l'égoïsme médiocre des responsables euro-
péens, il s'agit de raconter les solidarités concrètes qui 
se construisent partout pour venir en aide aux migrants 
et aux populations spoliées par l'austérité. 
Plus que jamais, il nous faut défendre un projet euro-
péen fidèle à ses valeurs démocratiques d'accueil, 
d'asile et d'ouverture. 
 
 
 
CADA :Centre d'Accueil pour Demandeurs d'Asile 
LDH : Ligue des Droits de l'Homme 
CIMADE :Comité Inter Mouvements Auprès des Évacués 
OFPRA :Office Français de Protection des Réfugiés et Apatrides 
 
 


